
Past Continuous 

Past Continuous — это прошедшее длительное время, которое указывает на событие или процесс, 

длившийся в определенный период времени в прошлом. Причем, этот момент в прошлом 

обязательно должен быть указан. Это может быть как какое-то конкретное время (at 5 o’clock), так 

и указание на момент времени (when) или на крайний случай — подразумеваться из контекста. I 

was dancing all night long— Я танцевал всю ночь (речь идет о ночи, которая уже прошла) When she 

called I was taking a shower — Когда она позвонила, я принимал душ (речь идет о каком-то 

моменте времени в прошлом (when), хотя точное время не указано). 

 

 

 

Past Perfect 

Past Perfect — это прошедшее совершенное время в английском языке. Оно употребляется в 

случаях, когда мы рассказываем о каком-то действии, которое уже закончилось к определенному 

моменту времени в прошлом (или перед началом другого действия в прошлом). При этом, точный 

момент окончания действия в прошлом может указываться, а может быть и опущен (но 

обязательно подразумевается из контекста). He had washed the dirty plates — Он вымыл грязные 

тарелки (точное время не указано). I had cooked dinner by 6 o’clock — Я приготовил ужин к 6 часам 

(точное время указано). Точное время часто указывается при помощи предлога by, но может быть 

выражено и другим предшествующим действием. They had eaten pizza when I came to their place — 

Они съели пиццу, когда я пришел к ним. Действие (прием пищи) закончилось к определенному 

моменту времени в прошлом (когда я пришел). 

ВАЖНО: не путайте Past Perfect (прошедшее совершенное) и Past Simple (простое прошедшее). 

Если что-то произошло в определенном времени в прошлом, мы используем Past Simple, 

особенно когда речь идет о нескольких последовательных действиях, выполняющихся друг за 

другом. Когда нам важно показать предшествование, «выйти» из последовательности и указать на 

то, что одно из действий совершилось раньше, чем другое (другие) — нам необходим Past Perfect. 

 



 

 

Present Perfect Continuous 

Present Perfect Continuous Tense (или Present Perfect Progressive) — настоящее длительное 

совершенное время. Употребление этого времени уместно для выражения действий, которые 

начались в прошлом и длятся до сих пор. 

 

 

 


